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VIANOCE PRE TEBA

CAROVNE VIANOCE

Vianoce pre teba

Tam, kde kuzlo oZiva

+ 0+ 0+

Viano¢ny spevnik pre malych aj velkych

Spievajme, tancujme a prezivajme spolu kuzlo Vianoc.




o Wwe

Mili mali vianocni kamarati a mili rodicia!

Ho-ho-ho!
Vitajte vo svete, kde sa deju tie najkrajsSie vianocné kuzla!

Na Severnom poéle uz cinkaju rolnicky, Skriatkovia usilovne pripravuju darceky, sobiky
netrpezlivo podupkavaju kopytkami a snehové vlio€ky tancuju vysoko na oblohe.

A viete, na koho vSetci Cakame? Predsa na vas!

Pripravil som pre vas pesnic¢ky plné smiechu, tanca, veselych hier a malych prekvapeni.
Pri niektorych budete skakat, pri inych kreslit do vzduchu, pomahat mojim Skriatkom
alebo sa dokonca premenite na lietajucich sobikov!

A mozno sa pri tom vSetkom stane eSte jedno malé kuzlo... Na chvilu zabudnete na
vSetky starosti, chytite sa za ruky, spoloCne sa zasmejete a vytvorite si spomienky, ktoré
zostanu vo vasich srdieckach.

Pretoze viete, kde sa ukryva to najvacsie viano¢né kuzlo? Nie je v mojich saniach. Ani v
obrovskom vreci s darCekmi. Je v laske, radosti a chvilach, ktoré prezivame spolu.

Tak si pripravte usmevy, rozcvicte nézky a otvorte svoje srdiecka. Nase viano¢né
dobrodruzstvo sa prave zacina!
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Ho-ho-ho! S laskou, vas Santa

Malé tajomstvo pre rodicov

Na spolo¢né vianocné dobrodruzstva nepotrebujete ni¢ dokonalé. Staci troska
fantazie, miesto na bezpecny pohyb a chut zabavit sa. Hry si prispésobte veku a
schopnostiam svojich deti. Pri tvoreni im pomozte s pombéckami a pri priprave
dobrét nechajte vSetko horuce na dospelych.

A ked' sa niekomu popletu kroky, masla bude nakrivo alebo sa ocko pomyli pri
hre? Nevadi! Mozno prave vtedy vznikne ta najkrajSia spomienka.



Pesnicky v spevniku

1 Vstavaj, vstavaj, Severny pol! Severny pdl sa prebudzal
2 Skriatkovska dielfha Vitaj v Santovej dielni!
3 Santa vravi Dokdze ta Santa nachytat?
4 So Santom letim Priprav si parohy, vyrdZame!
5 Pozor, dar¢eky uz idu! V Santovej dielni nastal dar&ekovy poplach!
6 Sikovné vio¢ky Dnes sa z teba stane snehovd viocka!
7 Nasa ¢oko-Cokolada Mriam! Co to tak krdsne vonia?
8 Miki, Miki, Mikulas Pocujes? Niekto uz prichddza!
9 Snehulia€ik nas Poméédc! Nas snehuliak sa topi!
10 Carovna ceruzka Vies, Ze kuizelnU ceruzku mads aj ty?
1 Tancuj, Vianoce! Dnes tancuje celd rodina!
12 Snehova vlocka KaZdd viocka je jedinecnd. Presne ako ty.
13 Vianoce pre teba To najkrajsie vianoéné kuzlo si nesieme v srdci.




Severny pol sa prebudza!

Vstavaj, vstavaj, Severny pol!

Cely Severny pdl este tiSko spi. No zrazu sa ozvu prvé rolnicky, v oknach sa rozsvietia
svetielka a Skriatkovia za¢nu vyskakovat z postielok. Viano¢né kuzlo sa prave zacina! A

vies ¢o? Bez teba sa Severny pol neprebudi!

Nas vianocny tip

Zaénite schuleni pod dekou, akoby ste este spali. Ked' zaznie ,VSTAVAME!", v$etci vysko&te
spod deky a postavte sa na nohy! Dupaijte, tlieskajte a zobudzajte cely dom. Kto zobudi

najviac Skriatkov?

Ticho spi nas zimny kraj, oCi otvor, uz je Cas.
Rolni¢ky uz z dialky zneju: CINK!
CINK! CINK! V3etci spolu... VSTAVAME!

Refrén

Vstavaj! Vstavaj! HEJ! HEJ! Vstavaij!
Vstavaj! HEJ! HEJ! Dupni! Dupni!

TLESK! TLESK! SE-VER-NY POL! CINKA!
CINKA! CINK! CINK! CINK! SVIETI!

SVIETI! BLIK! BLIK! BLIK! Vianoce uZ klopu:
KLOP!

KLOP! KLOP! VSTAVAJ, VSTAVAJ,
SEVERNY POL!

Otvor okna, otvor dom, nech uz pocut kazdy
zvon.

Ciapky hore, pod'me hned, prebudza sa zimny
svet.

Jeden vstava, druhy spi, treti ziva: ,ESte
chvilu!" Rolni¢ky vSak volaju: CINK!

CINK! CINK! A Skriatkovia vstavaju!

Refrén

Vstavaj! Vstavaj! HEJ! HEJ! Vstavaj!
Vstavaj! HEJ! HEJ! Dupni! Dupni!

TLESK! TLESK! SE-VER-NY POL! CINKA!
CINKA! CINK! CINK! CINK! SVIETI!

SVIETI! BLIK! BLIK! BLIK! Vianoce uz klopu:
KLOP!

KLOP! KLOP! VSTAVAJ, VSTAVAY,
SEVERNY POL!

Jedno svetlo, druhé, tri, cely Sever uz sa ligoci.
Krabice prec, svetla sem, rozziarime cely den!
Rolni¢ky uz veselo cinkaju nam ponad sneh.
Raz a dva a tri — uz pod'! PREBUDZA SA
SEVERNY POL!

Jedna iskra leti tmou, dalSia leti za prvou.
Jeden dom a druhy zas, rozsvieti sa prave vcas.
Svetlo bezZi ponad sneh... Raz... Dva... Tri...
ZAZIAR!

Refrén

VSTAVAJ! VSTAVAJ! HEJ! HEJ! VSTAVAJ!
VSTAVAJ! HEJ! HEJ! DUPNI! DUPNI!
TLESK! TLESK! SE-VER-NY POL! CINKA!
CINKA! CINK! CINK! CINK! SVIETI!
SVIETI! BLIK! BLIK! BLIK! VIANOCE UZ
KLOPU: KLOP!

KLOP! KLOP! VSTAVAJ! VSTAVAJ!
SEVERNY POOOOL! CINK!



Vitaj v Santovej dielni!

Skriatkovska dielia

Na Severnom pdéle je dnes poriadne veselo! Baliaci papier lieta na vSetky strany, stuhy
sa zamotavaju a jeden neposedny Skriatok si dokonca omylom prilepil maslu na Ciapku!
Ale v Santovej dielni plati jedno krasne pravidlo: ked' si pomahame a robime veci s
radostou, aj obyCajny darcek sa moze stat kuzelnym.

Nas vianocny tip

Zahrajte sa na Skriatkov! Pripravte si papier, stuhu a prazdnu Skatulku. Spolo¢ne skuste
zabalit dar¢ek podla pesni¢ky. Mensim Skriatkom pomozte so strihanim a lepenim. A ked'
zaznie ,LEP-LEP-LEP!", pozor, aby ste neprilepili aj ockovi maslu na Ciapku!

Vianoce su tu! Vianoce su tu! Vianoce su tu!
Vianoce su tu! CO00? VIANOCE SU TU!

Do prace sa daj! CO00?! SRDCE OTVOR
DOKORAN!

Vianoce su tu! Vianoce su tu! HEJ!

Papier vezmi, rozprestri, rozprestri, rozprestri!
Darcek nanho polozi$ a pekne ho otocis!

Sem a tam ho odmeriame, noznice uz v rukach
mame!

Strihni hore! Strihni dole! Strihni krizom — ides$
skvele!

Z jednej strany prelozime, z druhej strany
pritlacime!

LEP! Lepime, lepime, lepime... Lepime-lepime-
lepime-lepime...
LEP-LEP-LEP-LEP-LEP-LEP-LEP! Ups... troSku
sme to prehnali.

Stuhu vezmi, zamavaj, nad hlavickou mavaj,
mavaj!

Stuhu zviazem — raz, dva, tri, masla sa nam
podari!

HOU! HOU! HOU! — MAME HOTOVO! HOU!
HOU! HOU! — MAME HOTOVO! HEJ!

Refrén

Tancuj, tancuj spolu s nami, tancuj, tancuj,
Skriatok maly!

Vianoc¢né kuzlo je priamo v nas, s radostou
v srdci je vianocny cas!

Tancuj, tancuj spolu s nami, tancuj, tancuj,
Skriatok maly!

Vianocné kuzlo je priamo v nas, tak tancuj s
nami esSte raz! HEJ!

Vies, kto je pravy Skriatok? Ten, ¢o pomoze ti
rad!

Ked je niekto vedla smutny, Usmev vie mu
darovat!

TroSku blazni, popleteni, nikdy vSak nie znudeni!
Ked' ma Skriatok radost — vyskoci!

AZ sa cely zato&il Uska hore! Ciapka tiez!
Skriatkom byt uz dobre vies! HOU!

HOU! HOU! — UZ SI JEDEN Z NAS!

HOU! HOU! HOU! — UZ SI JEDEN Z NAS! HEJ!

Refrén

Tancuj, tancuj spolu s nami, tancuj, tancuj,
Skriatok maly!

Vianoc¢né kuzlo je priamo v nds, s radostou
v srdci je vianoCny cas!

Tancuj, tancuj spolu s nami, tancuj, tancuj,
Skriatok maly!

Vianoc¢né kuzlo je priamo v nas, tak tancuj s
nami eSte raz!

HEJ! HOU! HOU! HOU! VIANOCE SU TU!
HEJ!



Santa vravi

Dokaze ta Santa nachytat?

Ho-ho-ho! Santa si dnes pripravil jednu poriadne Sibalsku hru. Bude ti davat ulohy, ale
pozor! Nie kazdu musi$ splnit. Budes potrebovat dobré uska, rychle ndézky a hlavne
poriadnu davku pozornosti. Mysli$, Ze sa ti podari Santu prekabatit?

Nas vianocny tip

Zahrajte sa spolu celd rodina! Ked Santa povie ,Santa vravi”, splfite ulohu. Ak tieto slova
nepovie, zostante ako sochy. A ked' sa niekto pomyli? Nevadi! Santa ma najradsej, ked sa

vSetci smeju a hraju dale;.

HO! HO! HO! Zahrame sa? Pravidlo je jednoduché!

Ked' poviem SANTA VRAVi — urobis to!
Ked SANTA VRAVi nepoviem — ani sa nepohnes!
Myslis, ze ta nachytdam? HO! HO! HO!

Santa vravi — ruky hore! Santa vravi — ruky dole!
Santa vravi — chyt si nos! Santa vravi —ruky v
bok!

Santa vravi — jeden skok! A teraz...

VYSKOC! MAM TA! Nepovedal som...

SANTA VRAVi! HO! HO! HO!

Refrén

Santa vravi — hra sa hra! Kto da pozor —
vyhraval!

So Santom sa zabavime, ¢o nam vravi, to
spravime!

Santa vravi — hra sa hra! Kto da pozor —
vyhraval!

Ale pozor, ked to nepoviem... ANI SA
NEPOHNEM!

CINK! CINK! HO! HO! HO!

Tak dobre... Teraz trosku tazsie!

Santa vravi — ukaz parohy! Santa vravi — chyt si
nohy!

Santa vravi — zatoC boky! Santa vravi — dva
kroky!

Santa vravi — zatlieskaj! Santa vravi — zadupaj!

A teraz... ZASMEJ SA! MAM TA! Nepovedal som...

SANTA VRAVi! HO! HO! HO!

Refrén
Santa vravi — hra sa hra! Kto da pozor —
vyhrava!
So Santom sa zabavime, ¢o nam vravi, to
spravime!

Santa vravi — hra sa hra! Kto da pozor —
vyhraval!

Ale pozor, ked to nepoviem... ANI SA
NEPOHNEM!

CINK! CINK! HO! HO! HO!

Hmm... Teba len tak nenachytam! Tak to
zrychlime!

CINK! CINK! HO! HO! HO! Santa vravi — ruky
hore!

Santa vravi — ruky dole! Santa vravi — chyt si
nos!

Santa vravi — jeden skok! Santa vravi — ukaz
parohy!

Santa vravi — chyt si nohy! Santa vravi — zato¢
boky!

Santa vravi — dva kroky! Santa vravi — zatlieskaj!
Santa vravi — zadupaj! RUKY HORE!

MAM TA! A teba? Nie? Tak ty si naozaj dobry! HO!
HO! HO!

Refrén

Santa vravi — hra sa hra! Kto da pozor —

vyhrava!

So Santom sa zabavime, ¢o nam vravi, to
spravime!

Santa vravi — hra sa hra! Kto da pozor —
vyhraval!

Ale pozor, ked to nepoviem... ANI SA
NEPOHNEM!
CINK! CINK! HO! HO! HO!



So Santom letim

Priprav si parohy, vyrazame!

Santove sane su pripravené, sobiky netrpezlivo podupkavaju kopytkami a pred nami je
obrovské viano¢né dobrodruzstvo! Poletime ponad zasnezené lesy, rozsvietené
mestecka a domceky, v ktorych uz deti netrpezlivo ¢akaju na Vianoce. Lenze nas sobik

ma jeden napad... Chce letiet stale rychlejsie!

Nas vianocny tip €. 1

Posadte sa s dietatom na koberec a predstavte si, ze sedite v Santovych saniach.
Naklanajte sa jemne do stran, mavajte detom v zasnezenych domcekoch a pri kazdom
,RYCHLEJSIE!" zrychlujte pohyby ruk alebo néh. Kto vydrzi az do najrychlejsieho letu?

Nas vianocny tip €. 2

Dnes sa z vas stanu Santove sobiky! Dajte si ruky nad hlavu ako parohy a cvalajte na
mieste. Podupkavajte kopytkami, preskakujte neviditelné malé zaveje a pri kazdom ,HEJ-
HEJ-HEJ!" veselo poskoé&te. Ked' zaznie ,RYCHLEJSIE!" zrychlite aj vy! Dokazete dopravit

Santu s dar¢ekmi az k detom?

Vianoce sa blizia! Si pripraveny? Ja? Vzdy!

Letim, letim ponad kraj, Santu veziem, mavaj nam!
Letim, letim, sobi let, pod nami je cely svet.
Dupy-dupy, dupy-dup, kopytkami dup-dup-dup!
Svetlo stromceka nas laka, viem, Ze dieta na nas caka.
Zakruzim si ponad kraj, vysko¢im si — a ty, Santa, hraj!

Refrén

So Santom letim — HEJ-HEJ-HEJ!

Vianoce veziem — HEJ-HEJ-HEJ! So Santom letim
— HEJ-HEJ-HEJ!

Vianoce veziem — HEJ-HEJ-HEJ!

Fu! Super... RYCHLEJSIE!

Letim, letim ponad kraj, Santu veziem, mavaj nam!
Letim, letim, sobi let, pod nami je cely svet.
Dupy-dupy, dupy-dup, kopytkami dup-dup-dup!
Svetlo stromc¢eka nas laka, viem, Ze dieta na nas caka.
Zakruzim si ponad kraj, vyskocim si — a ty, Santa, hraj!

Refrén

So Santom letim — HEJ-HEJ-HEJ!
Vianoce veziem — HEJ-HEJ-HEJ!

ESTE RYCHLEJSIE!

Letim, letim ponad kraj, Santu veziem, mavaj nam!
Letim, letim, sobi let, pod nami je cely svet.
Dupy-dupy, dupy-dup, kopytkami dup-dup-dup!
Svetlo strom¢eka nas laka, viem, Ze dieta na nas ¢aka.
Zakruzim si ponad kraj, vyskocim si — a ty, Santa, hraj!

Refrén

So Santom letim — HEJ-HEJ-HEJ!
Vianoce veziem — HEJ-HEJ-HEJ!

ESTE... ESTE RYCHLEJSIE!

Letim, letim ponad kraj, Santu veziem, mavaj nam!
Letim, letim, sobi let, pod nami je cely svet.
Dupy-dupy, dupy-dup, kopytkami dup-dup-dup!
Svetlo stromc¢eka nas laka, viem, Ze dieta na nas ¢aka.
Zakruzim si ponad kraj, vysko¢im si — a ty, Santa, hraj!

Refrén

So Santom letim — HEJ-HEJ-HEJ!

Vianoce veziem — HEJ-HEJ-HEJ! So Santom letim
— HEJ-HEJ-HEJ!

Vianoce veziem — HEJ-HEJ-HEJ!

NAJRYCHLEJSIE!

Letim, letim ponad kraj, Santu veziem, mavaj nam!
Letim, letim, sobi let, pod nami je cely svet.
Dupy-dupy, dupy-dup, kopytkami dup-dup-dup!
Svetlo strom¢eka nés laka, viem, Ze dieta na nas ¢aka.
Zakruzim si ponad kraj, vyskoc¢im si — a ty, Santa, hraj!

Refrén

So Santom letim — HEJ-HEJ-HEJ!

Vianoce veziem — HEJ-HEJ-HEJ! So Santom letim
— HEJ-HEJ-HEJ!

Vianoce veziem — HEJ-HEJ-HEJ!

Ale skriatok... UZ dost! HE-HE-HE!



Pozor, darceky uz idua!

V Santovej dielni nastal daré¢ekovy poplach!

Jeden darcek je prilis tazky, druhy poskakuje, treti sa na vSetko lepi a dalsi vydava
&udné zvuky. Skriatkovia maju plné ruky prace! Nastastie si tu ty, aby si im pomohol. Ale
pozor... ten najvacsi darCek este len prichadza!

Nas vianocny tip

Kazdy darc¢ek ma svoj vlastny pohyb! Pri tazkom daréeku spolo¢ne dvihajte neviditelnu
Skatulu, pri hopsavom poskakujte na mieste a pri lepkavom sa zahrajte, ze sa vam ruky

prilepili k sebe. Cim smiednejsie, tym lepsie!

La-la-la-la, Vianoce sa blizia, la-la-la-la, darCeky
uz ficia.

La-la-la-la, kazdy svoje miesto ma, pozor, dalsi
prichadza!

DARCEKY UZ IDU!

Ukaz, ukaz, ¢o si zac, darcek, pod sa s nami
hrat!

Ty si dar¢ek, aky tazky, kol'ko kil to vlastne mas
ty?

HEJ-RUP! ... HEJ-RUP! HEJ-RUP! ...

HEJ-RUP! HEJ-RUP! HEJ-RUP! HEJ-RUP!
HEJ-RUP! FUUU! To bola fuska! POZOR! DALSI!

Ukaz, ukaz, ¢o si zac, darcek, pod sa s nami
hrat!

Ty si dar¢ek hopsavy, kto ta, kto ta zastavi?
HOP! ... HOP! HOP! ... HOP! HOP!

HOP! HOP! HOP! HOP! HOP! HOP! HOP!
STOP! FUUU! Si v poriadku? POZOR! DALSI!

Ukaz, ukaz, ¢o si zac, darcek, pod sa s nami
hrat!

Ty si darcek lepkavy, kto ta, kto ta odlepi?
TAHAJ! ... TAHAJ! TAHAJ! ... TAHAJ!
TAHAJ! TAHAJ! TAHAJ! TAHAJ! TAHAJ!
TAAAAAAH! Uz sa nelepi! POZOR! DALSI!

PiP! Ukaz, ukaz, ¢o si zag, daréek, pod sa s
nami hrat!

Ty si daréek pipavy, €o nam asi PiP vravi?

PiP! ... PiP! PIP! ... PiP! PiP!

PiP! PiP! PiP! Hm... nerozumiem. POZOR! DALSI!

Ukaz, ukaz, €o si zac, darcek, pod sa s nami
hrat!

Ty si darcek, €o rad Stekli, uz sa smeju vSetky
deti!

STEKLI! ... STEKLI! STEKLI! ...

STEKLI! STEKLI! STEKLI! STEKLI!

STEKLI! STEKLI! STEKLI! STEKLI!

STEKLI! HI-HI-HI! POZOR! DALSI!

Ukaz, ukaz, €o si zac, darcek, pod sa s nami
hrat!

Ty si darCek tanecny, rozhybe$ nas — RAZ,
DVA, TRI!

BOKY SEM! BOKY TAM! SEM-TAM! ...
SEM-TAM! SEM-TAM! ... SEM-TAM!
SEM-TAM! SEM-TAM! SEM-TAM! SEM-TAM!
SEM-TAM! SEM-TAM! SEM-TAM! SEM-TAM!
FUUU! POZOR! DALSI!

Ukaz, ukaz, €o si zac€, darCek, pod sa s nami
hrat!

WOOOOOW! A kde je Santa? HO! HO!

HO! TO NEBOLO V PLANE!

La-la-la-la, Vianoce sa blizia, la-la-la-la, darCeky
uz ficia.

La-la-la-la, kazdy svoje miesto ma, viano¢na
noc prichadza!



Sikovné vlocky

Dnes sa z teba stane snehova viocka!

Vysoko na zimnej oblohe sa narodili malé vlioCky. Kazda je ina, kazda krasna a vSetky sa
najradSej nechavaju unasat vetrom. Lenze nas vianocny vietor je trochu nezbedny! Raz
fuka doprava, raz dolava a niekedy vSetky vlo¢ky Uplne zastavi. Dokaze$ tancovat ako
skuto€na viocka?

Nas vianocny tip
Premenite sa na malé tancujuce vioCky! Rozpazte ruky, jemne sa otacajte a nechajte sa

unasat neviditelnym vetrom. Pohybujte sa dolava, doprava, dopredu aj dozadu presne
podla pesnicky. Ale pozor! Ked vietor zaveli ,ZAMRZNI!", vSetky vlo¢ky musia zostat uplne

nehybné. Kto vydrzi bez pohnutia az do zazvonenia rolni¢iek?

Vlocky, vlo€ky! Podte so mnou!
FUUUU! Nie, nie, nie! My chceme tancovat!

Refrén

La-la-la-la, vlo¢ky tancuju! La-la-la-la, s
vetrom poletuju!

Sem a tam, sem a tam, pod' si zatancovat k
nam!

La-la-la! La-la-la! Pod' si zatancovat k nam!

Vietor ta fuka dolava, vietor ta fuka doprava,
vietor ta zdvihne — hore, dole, vietor ta roztoci
— toci, todi, toci!

FU-FU-FUUUU! ZAMRZNI! Nehyyyb saaaaa...
CINK! CINK! CINK! Vy ste Sikovné vioCky!

Refrén

La-la-la-la, vloCky tancuju! La-la-la-la, s
vetrom poletuju!

Sem a tam, sem a tam, pod' si zatancovat k
nam!

La-la-la! La-la-la! Pod' si zatancovat k nam!

Vietor ta fuka dopredu, vietor ta fuka dozadu,
vietor ta hojdd — sem a tam, vietor ta zdvihne
na Spicky!

ZAMRZNI! Nehyyyb saaaaa... CINK!

CINK! CINK! Vy ste Sikovnée vioCky!

Refrén

La-la-la-la, vlo¢ky tancuju! La-la-la-la, s
vetrom poletuju!

Sem a tam, sem a tam, pod' si zatancovat k
nam!

La-la-la! La-la-la! Pod' si zatancovat k nam!

Vietor ta nuti dupat! Vietor ta nuti kyvat!

Vietor ta nuti triast sa! Vietor ta nuti skakat!
Skac, skac, skac! ZAMRZNI! Nehyyyb saaaaa...
CINK! CINK! CINK! Vy ste Sikovné viocky!

Refrén

La-la-la-la, vlo€ky tancuju! La-la-la-la, s
vetrom poletuju!

Sem a tam, sem a tam, pod' si zatancovat k
nam!

La-la-la! La-la-la! Pod' si zatancovat k nam!
La-la-la-la, vloCky tancuju! La-la-la-la, s
vetrom poletuju!

Sem a tam, sem a tam, pod' si zatancovat k
nam!

La-la-la! La-la-la! Pod' si zatancovat k nam!



Mnam! Co to tak krasne vonia?

Nasa coko-cokolada

Zo Santovej kuchyne sa $iri t4 najuzasnejsia vona! Skriatkovia dnes pripravuju horucu
c¢okoladu. MieSaju, ochutnavaju, pridavaju Slahacku a niektori by najradsej zjedli vSetky
sladké dobroty este pred dokoncenim. Pod, dnes budes$ hlavnhym vianocnym kucharom!

Nas vianocny tip €. 1

Oblecte sa ako Santovi Skriatkovia! Nasadte si veselé Ciapky, vezmite prazdne hrnceky a
vareSky a premente sa ha carovnych kucharov. Pustite si pesniCku a vSetko predstierajte
podla nej! Nalievajte neviditelné mlieCko, sypte kakao, mieSajte, pridavajte slahacku a
nezabudnite poriadne fukat, ked bude ¢okolada ,horuca”. A na konci vSetci spolu:

JMNAAAM!"

Nas vianocny tip €. 2

A teraz si pripravte skutocnu horucu ¢okoladu! Nechajte dospelého zohriat mlieko a
pripravit napoj. Ked bude mat bezpecnu teplotu, mali Skriatkovia mézu poméct so
zdobenim. Potom sa spolu zababuste do deky, pustite si pesniCku a vychutnajte si svoju

vlastnu ¢oko-c¢okoladu!

Skriatkovia, hrnéeky pripravit!
Dnes si spolu urobime... HORUCU COKOLADU!

Nalej mliecko do hrnca, do hrnca, do hrnca!
Nasyp lyZicu kakaa, Aaa, aaa! Trosku cukru
nasyp tam, nasyp tam, nasyp tam!

Varesku uz v ruke mam, mieSam, mieSam,
mieSam sam!

NALEJ! NASYP! MIESAJ, MIESAJ! NALEJ!
NASYP! MIESAJ ZAS!

Refrén

Miesaj, miesaj, dokola, vona lieta dookola!
Sladka, tepla, vonava, nasa ¢oko-cokolada!
Coko-é&oko-éokolada! Coko-&oko-
cokolada!

Slaha&ku si navrch dam, este, este, esteee...

A UZ DOST! Marshmallow tam este pridam,
jeden, dva... a eSte par!

Skorice len trosku dam, vonu Vianoc zrazu
mam!

Hrncek plny dobrét mam, uz sa nanho pozeram!

Refrén

Miesaj, miesaj, dokola, vona lieta dookola!
Sladka, tepla, vonava, nasa ¢oko-cokolada!
Coko-é&oko-éokolada! Coko-&oko-
cokolada!

Hrncek hore, uz ju mam, teraz si ju ochutnam...
POCKAJ! Je horuca! FUUU! FUUU!

MNAAAM! T4 sa podarila! Este jeden dusok...
MNAM!

Refrén

Miesaj, miesaj, dokola, vona lieta dookola!
Sladka, tepla, vonava, nasa ¢oko-cokolada!
Coko-é&oko-éokolada! Coko-&oko-
cokolada!

NALEJ! NASYP! MIESAJ, MIESAJ!
MNAAAM!



Pocujes? Niekto uz prichadza!

Miki, Miki, Mikulas

Za oknom sa pomaly stmieva a deti si starostlivo Cistia Cizmicky. Ved dnes je ten
vynimocny vecer, ked prichadza Mikulas! V jeho vreci sa ukryvaju sladké prekvapenia,
no Mikulas vie, Ze tie najvzacnejsie dar¢eky sa nedaju zabalit. SU nimi nase dobré

skutky a laskavé srdiecka.

Nas vianocny tip

Pred spanim si spolo¢ne vycistite ¢izmi¢ky a porozpravajte sa o jednom peknom skutku,
ktory ste dnes urobili. M6ze to byt aj malickost — Usmev, objatie alebo pomoc niekomu, kto

ju potreboval.

Kto ma bradu? Kto ma plast? Kto ma velké vre-
ce? Mikulas!

Biela brada, dlhy plast, Miki-Miki-Mikulas!
Velké vre-ce na pleci, pIné samych dobrych
Veci.

OrieSok aj mandarinka, cokolada, maskrta.
Pre tie deti, o sa snazia, dobré skutky vela
vazia.

Cely rok sme Cakali prave na tuto chvilu.
Dobré skutky zbierali... Uz ho pocut, uz je
blizko...

Refrén
Miki, Miki, Mikula$! 0-0-0! Miki, Miki,
Mikulas!
0-0-0! Co to v tom vre-ci mas?

Co to v tom vre-ci mas? Miki, Miki, Mikulas!
0-0-0! Miki, Miki, Mikulas! O-0-0!

SUCHY-SUCHY-SUCHY sem! SUCHY-SUCHY-
SUCHY tam!

Cizmicku si vyg&istim, &izmi¢ku ku oknu dam.
Maly skutok, velka vec, dobro leti v Siry svet.
Mikulas ich dobre pozna, dobré srdce z dialky
spozna.

Cely rok sme cakali prave na tuto chvil'u.
Dobré skutky zbierali... Uz ho pocut, uz je
blizko...

Refrén

Miki, Miki, Mikula$! 0-0-0! Miki, Miki,
Mikulas!

0-0-0! Co to v tom vre-ci mas?

Co to v tom vre-ci mas? Miki, Miki, Mikulas!
0-0-0! Miki, Miki, Mikulas! O-0-0!

Refrén

Miki, Miki, Mikula$! 0-0-0! Miki, Miki,
Mikulas!

0-0-0! Co to v tom vre-ci mas?
0-0-0! Miki, Miki, Mikula$! 0-0-O!
Miki, Miki, Mikulas! O-0-0! Mikulas!



Snehuliacik nas

Pomaddoc! Nas snehuliak sa topi!

Na zasnezenom kopci stoji vesely snehuliacik s mrkvovym nosom a klobukom na hlave.
Lenze slnieCko zacina hriat a nas kamarat sa pomaly meni na malu snehovu képku!
Nastastie prichadza mraz a s nim aj nova Sanca postavit sa na nohy. Podari sa mu to?

Nas vianocny tip

Zahrajte sa na snehuliakov! Najskoér stojte pevne a rovno. Ked' sa snehuliac¢ik za¢ne topit,
pomalicky pokrcte kolena a zmensujte sa, az z vas zostane mala snehova képka. Pri ,HOP!"
sa znovu postavte a ukazte svoj najkrajsi snehuliacky usmev!

Som s-nehuliak, veru tak! Mrkvu, o¢ka, klobuk
mam!

Slniecko hreje, ¢o sa to deje?

Topim, topim, topim, padam, padam, padam...
BA-C! Neboj sa, s-nehuliacik nas, uz sa k tebe
blizi mraz! FU-FU-FUUUU!

Refrén

Gul'a velka — HOP! Gul'a mala — HOP!
Mrkva, ocka, klobuk mam, uz tu zasa stojim
sam!

HOP-HOP-HOP, som tvoj kamarat, HOP-
HOP-HOP, pod sa so mnou hrat!
HOP-HOP-HOP, ja mam zimu rad, HOP-
HOP-HOP, budeme sa smiat!

Siniecko hreje, ¢o sa to deje?

Nie, nie, nie! Ja to dam, sInie¢ko zdolam!
Topim... Topim... Topim, topim, topim!

Padam, padam, padam... BA-C! Neboj sa, s-
nehuliagik nas, uz sa k tebe blizi mraz! FU-FU-
FUUUU!

Refrén

Gula velka — HOP! Gul'a mala — HOP!
Mrkva, ocka, klobuk mam, uz tu zasa stojim
sam!

HOP-HOP-HOP, som tvoj kamarat, HOP-
HOP-HOP, pod sa so mnou hrat!
HOP-HOP-HOP, ja mam zimu rad, HOP-
HOP-HOP, budeme sa smiat!

Slnie¢ko hreje, ¢o sa to deje?
Jaj, uz zase?! Topim... Topim... FU-FU-FUUUU!
Ha! ESte nie!

Refrén

Gula velka — HOP! Gul'a mala — HOP!
Mrkva, ocka, klobuk mam, uz tu zasa stojim
sam!

HOP-HOP-HOP, som tvoj kamarat, HOP-
HOP-HOP, pod sa so mnou hrat!
HOP-HOP-HOP, ja mam zimu rad, HOP-
HOP-HOP, budeme sa smiat! HOP-HOP-
HOP!



Carovna ceruzka

Vies, Zze kuzelnu ceruzku mas aj ty?

Nepotrebujes papier ani farbicky. Staci jeden prstik, troska fantazie a pred tebou sa
zaCne objavovat ¢arovny vianocny svet. Nakreslime stromc&ek, rozziarenu hviezdu,
darceky... Ale pocCkaj! To najddlezitejSie sme si nechali na koniec. Vie§, o je najkrajsSim

viano¢nym kuzlom?

Nas vianocny tip

Kreslite spolu prstom do vzduchu. Dajte dietatu ¢as, aby si kazdy obrazok predstavilo a
dokoncilo. Na zaver nakreslite velké srdce a darujte si navzajom jedno poriadne objatie.

Mam &arovnu ceruzku, kresli kuzla do vzduchu.
Zdvihni prstik, pod' sa hrat, Vianoce ideme
malovat!

Dokaze$ nakreslit stromcéek? ...

Cik-cak, cik-cak, sem a tam, cik-cak, cik-cak,
strom¢ek mam!
Pred oCami vyrastie, pozri, aky krasny je!

Refrén

Kresli, kresli do vzduchu, ¢arovnhu mas
ceruzku!

CARY-MARY — raz, dva, tri, kizlo Vianoc
nakresli!

A teraz ho ozdobime! Nakreslime viano¢né
gul'ocky! ...

Kruzok sem a kruzok tam, jednu sem a jednu
tam.

ESte zopar pridaj k nim, nech sa stromcek
rozziari!

Pockaj... hmm... nie€o mu chyba. ...
HVIEZDA! ... Hore, dole, sem a tam, hviezdu uz
tu skoro mam!

ESte kusok, uz ju mam, hore na stromcek ju
dam!

BLIK! BLIK! BLIK!

Refrén

Kresli, kresli do vzduchu, carovnhu mas
ceruzku!

CARY-MARY — raz, dva, tri, kizlo Vianoc
nakresli!

A &o dame pod stromé&ek? ... DARCEK! ...

Hore, dole, sem a tam, krabic¢ku uz skoro mam!
Krizom stuhu, maslu dam, pod stromcek ho
ukladam!

Refrén

Kresli, kresli do vzduchu, ¢arovni mas
ceruzku!

CARY-MARY — raz, dva, tri, kiizlo Vianoc
nakresli!

ESte niec¢o chyba nam... ... SRDCE! ...
ESte srdce pridaj k nam, to najkrajsie, ¢o ti dam.
Lebo tam, kde laska je, tam su praveé Vianoce.

Refrén

Kresli, kresli do vzduchu, ¢arovnu mas
ceruzku!

CARY-MARY — raz, dva, tri, kuzlo Vianoc
nakresli!



Tancuj, Vianoce!

Dnes tancuje cela rodina!

VianocCné svetielka ziaria, hudba hra a vSetky starosti mézu na chvilu pockat. Pretoze tie
najkrajSie vianocné chvile nevznikaju z dokonalych daréekov ani vyzdoby. Vznikaju
vtedy, ked sme spolu, smejeme sa a mame sa radi. Tak pod, dnes bude nasa obyvacka
tym najveselSim tanecnym parketom!

Nas vianocny tip
Urobte si doma malu viano¢nu diskotéku! OdloZte veci, ktoré by vam pri tancovani

prekazali, pustite hudbu a poriadne si to uzite. Tancuijte, tlieskajte, toCte sa a na konci
pesnicky si kazdy vyberte niekoho, koho objimete. Pokojne aj dvakrat!

Dnes sme spolu, hudba hra, vianoCny ¢as spaja Najvacsi dar, co mbzes dat v tento vianocny
nas. ¢as, je laska a tiché: ,Mam ta rad.” Najkrajsi Cas
Nechaj starost chvilu spat, pod, dnes nechaj je ten, ¢o das tym, ktorych pri sebe mas.
srdce hrat. Tak tancuj eSte chvilu, tancuj zas, uver v kuzlo
Pod sa s nami smiat a tancovat, dnes je ¢as byt Vianoc, ktoré zije v nas.
spolu, mat sa rad. i
Refrén

Refrén Tancuj, tancuj, smutok nechaj spat, teraz

Tancuj, tancuj, smutok nechaj spat, teraz priSiel ¢as sa radovat!

priSiel ¢as sa radovat! Tleskni, tleskni, tleskni — hej!

Tleskni, tleskni, tleskni — hej! Tleskni, tleskni, tleskni — hej!

Tleskni, tleskni, tleskni — hej! Svetla ziaria, zvoncek znie, ved' idu

Svetla ziaria, zvoncek znie, ved idu Vianoce!

Vianoce! Vianoce, Vianoce, Vianoce...

Vianoce, Vianoce, Vianoce...



Snehova vlocka

Kazda vio¢ka je jedine¢na. Presne ako ty.

Ked' sa pozrie$ na padajuci sneh, mozno sa ti zda, Ze vSetky vlocky su rovnaké. Ale nie
su. Kazda ma svoj vlastny tvar, svoju krasu a svoj maly pribeh. A tak je to aj s nami.
Kazdy z nas je niec¢im vynimoc¢ny a kazdy dokaze priniest do sveta kusok krasy.

Nas vianocny tip

Vyrobte si vlastné papierové viocky! Mensim detom pripravte vystrihnuté tvary, va¢sim
pomdzte s noznicami. Kazdy ¢len rodiny méze vytvorit svoju vlastnu vio¢ku. Potom ich
zaveste na okno a porozpravaijte sa o tom, ¢im je kazdy z vas jedinecny.

Pozri, vonku pada s-neh, biely je uz cely svet.
VloCky kruzia sem a tam, jedna sadla prave k
nam.

Jedna vloCka, druha, tretia, ticho z neba k zemi
letia.

Kazda ina, kazda krasna, kazda malym kuzlom
vzacna.

Refrén

Tancuj, vlocka s-nehova, nezna, biela,
jagava.

Tancuj, vlocka, sem a tam, prines zimné
kuzlo k nam.

S-nehova kralovna vlockam zaveli, nech
cely kraj na bielo za-beli.

Tancuj, vio€ka, tancuj zas, €arovny je
zimny cas!

Kazda vlocka kuzlo skryva, malé prianie v sebe
ukryva.

Privri oCi len na chvilu, pocitis jej Carovnu silu.
Ked' uveris$ v zimny ¢as, kuzla pridu medzi nas.

Refrén

Tancuj, vlocka s-nehova, nezn3, biela,
jagava.

Tancuj, vilocka, sem a tam, prines zimné
kuzlo k nam.

S-nehova kralovna viockam zaveli, nech
cely kraj na bielo za-beli.

Tancuj, vloc¢ka, tancuj zas, Carovny je
zimny cas!

Refrén

Tancuj, vlocka s-nehova, nezn3, biela,
jagava.

Tancuj, vilocka, sem a tam, prines zimné
kuzlo k nam.

S-nehova kralovna viockam zaveli, nech
cely kraj na bielo za-beli.

Tancuj, vioc¢ka, tancuj zas, Carovny je
zimny cas!

Pozri, vonku pada s-neh, biely je uz cely svet.
Vlocky kruzia sem a tam, jedna sadla prave k
nam.



Vianoce pre teba

To najkrajSie vianoc¢né kuzlo si nesieme v srdci.

Presli sme spolu zasnezenym Severnym pélom, pomahali Skriatkom, lietali so Santom,
tancovali s vloCkami a prezili mnozstvo veselych dobrodruZzstiev. A teraz prichadza ta
najkrajSia chvila. Chvila, ked si uvedomime, Ze Vianoce nie su len o darCekoch,
svetielkach a rozpravkach. Su o laske, ktoru si davame. O usmevoch, ktoré rozdavame.
A o spolo¢nych chvil'ach, na ktoré budeme este dlho spominat.

Nas vianocny tip
Na zaver si sadnite vSetci spolu. Kazdy méze povedat, ¢o ma na Vianociach najradsej alebo
za Co je dnes vdacny. Potom sa objimte a uzite si poslednu spolo¢nu pesnicku.

Vianoce, Vianoce, Vianoce... Vianoce! Text zaverecnej piesne doplnime.



Vianoce pre teba

Tam, kde kuzlo oZiva.

Pretoze tie najkrajSie Vianoce nie su o tom, ¢o najdeme
pod stromcekom, ale o tom, ¢o prezijeme spolu.

S Idskou, Vianoce pre teba @@

vianocepreteba.sk - © Vianoce pre teba - len na
osobné pouzitie




